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Az országgyűlés 2011. decemberében hozott döntésének értelmében a 

2023-2024-as tanévben minden évfolyamon (1-8. évf.) a diákok számára 

kötelező a mindennapos testnevelés. Ez a Tápiószecsői Széchenyi István 

Általános Iskola felső tagozatán a következőképp valósul meg: 
 

 Az diákoknak heti 5 kötelező órarendi testnevelés órája lesz, vagyis a 2023-2024. tanévben 

összesen 180 óra. 

 Az 5. évfolyamon minden testnevelés óra délelőtti órarendbe, a 6. évfolyamon 4 tanóra 

délelőtti órarendbe + egy foglalkozása a 7. vagy 8. órába lesz beillesztve. 

 A 7-8. évfolyamon 3 foglalkozás a délelőtti órarendbe lesz beépítve minden további 2 órát 

délutáni testnevelés- és sportfoglalkozás keretében kell teljesíteni. 
 

DÉLUTÁNI TESTNEVELÉS- ÉS SPORTFOGLALKOZÁSOK 

Az iskola által a felső tagozaton megszervezésre kerülő TEMATIKUS SPORTFOGLALKOZÁSOK  

Ssz. Foglalkozás neve 
ÓRASZÁM 

Vezető tanár 
DÉLELŐTT DÉLUTÁN 

1. 5.A TESTNEVELÉS 5 ÓRA  Mányi Zsombor 

2. 5.B TESTNEVELÉS 5 ÓRA  Mányi Zsombor 

3. 6.A TESTNEVELÉS 4 ÓRA 1 ÓRA Varga Vince 

4. 6.B TESTNEVELÉS 4 ÓRA 1 ÓRA Varga Vince 

5.  7.A TESTNEVELÉS 3 ÓRA 2 ÓRA Mányi Zsombor 

6. 7.B TESTNEVELÉS 3 ÓRA 2 ÓRA Mányi Zsombor 

7. 8.A TESTNEVELÉS 3 ÓRA 2 ÓRA Czirják György, Mányi Zsombor 

8. 8.B TESTNEVELÉS 3 ÓRA 2 ÓRA Mányi Zsombor 

9. 8.C TESTNEVELÉS 3 ÓRA 2 ÓRA Mányi Zsombor 

VÁLASZTHATÓ TANTÁRGYAK (DÉLUTÁNI TESTNEVELÉS KIVÁLTHATÓ) 

10. Röplabda 5-6.  1 ÓRA Czirják György 

11. Röplabda 7-8.  2 ÓRA Czirják György 

12. Kosárlabda 5-6.  1 ÓRA Czirják György 

13. Kosárlabda 7-8.  2 ÓRA Czirják György 

14. Labdarúgás (5-6. évf.)  3 ÓRA Varga Vince 

15. Labdarúgás (7-8. évf.)  3 ÓRA Mányi Zsombor 

IDŐSZAKOS PROGRAMOK 

16. Tehetséggondozás 
(Házi versenyek, versenyekre felkészülés) 

 1,5 ÓRA Czirják György 

 
 

 A 6.7. és 8. évfolyamos tanulóknak számára az osztályuk számára meghirdetett délutáni 
testnevelés órákon való megjelenés kötelező. Felmentés abban az esetben kérhető a délutáni 
órákról, ha a gyermek valamilyen egyesületi, vagy az iskola által szervezett tematikus 
sportfoglalkozáson legalább heti 2x45 perces időtartamban részt vesz. Az iskolán kívüli 
sportolásról igazolást kell hozni, melyen az egyesület pecsétje és az edzőjének aláírása 
szerepeljen.  
 

 Abban az esetben, ha a tanulónak a délutáni testnevelés órája időpontjában más irányú, 

kötelező foglalkozása van, akkor egy másik osztály sportfoglalkozásán köteles megjelenni. 
 

 Az igazolás megírásához űrlap tölthető le, mely honlapunkon (www.szecsoiskola.hu) az iskolai 

sport menüpont alatt található.  
 

 A délutáni foglalkozásokon (Labdarúgás, Kosárlabda, Röplabda) előzetes jelentkezési lapok 

kitöltésével lehet részt venni.  
 

Tájékoztató a mindennapos testnevelés szervezéséről 
Az 5-8. évfolyamon  

 


